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●7月3日(木)　７月第1例会（第1475回） 初例会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　於) 上野フレックスホテル
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伊賀上野ライオンズクラブ

会長挨拶・方針発表　会長　L.吉増　浩志

役員バッチ交換、前年度三役に記念品贈呈
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ｷｬﾋﾞﾈｯﾄ地区会則付則委員長   L.中田　純一

334-B地区　4R1Z　ZC　L.西村　吉信

名張ﾗｲｵﾝｽﾞｸﾗﾌﾞ会長　L.中森　博文 伊賀北ﾗｲｵﾝｽﾞｸﾗﾌﾞ会長　L.高橋　毅



●7月17日(木)　7月第2例会（第1476回） 於) 上野フレックスホテル

会長挨拶　L.吉増　浩志

ゲストスピーチ『令和７年度予算継承と変革・伊賀の夜明け予算』　～３つの視点～
伊賀市長　稲森　稔尚　様



●8月7日(木)　8月第1例会（第1477回）　納涼例会

アトラクション／大道芸人・わくわくブーブさん

於) ヒルホテルサンピア伊賀

懇　親　会

会長挨拶　L.吉増 　浩志



●8月17日(木)　８月第２例会（第1478回）　ゲストスピーチ 於) 上野フレックスホテル

ゲストスピーチ 「食は人の天なり！」～老舗経営と地域貢献～

講師　：（一社）倫理研究所法人レクチャラー　吉増　千英子　様

ビジターご紹介　名古屋ウエストLC

会長／L.小林　吉範　　幹事／Ｌ.安本　卓史　　会計／L.野間　誠司



ビジターご挨拶

名古屋ウエストLC会長　L.小林　吉範

◆新会員入会式 　

Ｌ.森本　格敬　　スポンサー　L.太郎館　学



●9月8日(金)　9月第1例会(第1479回)地区ガバナー公式訪問合同例会
於）ヒルホテルサンピア伊賀

伊賀上野ライオンズクラブ会長L.吉増浩志 337ーB地区名誉顧問　L.日高　邦彦

ガバナーご挨拶

334ーB地区ガバナー　Ｌ.加藤　謙一

地区ガバナー公式訪問　ローア



●9月18日(木)　９月第２例会（第1480回）　　　　 於）上野フレックスホテル

9月お誕生日おめでとう　L.福岡　正康〈２日〉　　L.籠井　浩美〈２９日〉　L.吉川　勝善〈２９日〉
　L.黒田　勇輔〈２９日〉

10月お誕生日おめでとう　L.長島　祥行〈１８日〉

ゲストスピーチ　演題／「企業は社会の公器」　株式会社　南山城　

代表取締役社長　森本　健次　様



●10月2日(木)　10月第1例会（第1481回） 於）上野フレックスホテル

講師：桔梗屋織居　代表取締役　中村　伊英　様

１１月お誕生日おめでとう L.中村　明良　L.保田　耕三郎　L.本城　祐貴　L.藤室　伸一

１２月お誕生日おめでとう L.本城　理

ゲストスピーチ 演題／「能登輪島の現状と被災地支援の未来」について



10月２日は早朝より世界ライオンズデーにちなんで、3LC合同アクティビティ献血啓発活動　
上野高校・白鳳高校にて行いました。皆様お疲れさまでした。



●10月16日(木)　１０月第２例会（第1482回）アクティビティ『環境保全・労力奉仕作業』

労力奉仕例会雨天に付き短縮例会

会長挨拶　L.吉増浩志 GMT・WPT委員長　L.太郎館　学

今回は【敢國神社 みたま殿】のお披露目をして頂きました。

＊労力奉仕11月中旬に開催



●11月6日(木)　１１月第１例会（第1483回）　目標100％例会3LC合同例会

伊賀北ライオンズクラブ　会長L.高橋　毅

名張ライオンズクラブﾞ　会長L.中森　博文 来賓ご挨拶　334－B地区4R1Z　ZC　L．西村　吉信

演題／安全保障『国家防衛戦略等の概要』 アトラクション／アムールサクソフォンアンサンブル

会長挨拶

伊賀上野ライオンズクラブ　会長L.吉増　浩志



●11月20日(木)　１１月第2例会（第1484回）紅葉例会（研修旅行）

カニ道楽にて、カニ懐石のコースで美味しく頂きました。

朝早くからの例会から大阪城公園にて紅葉・なんば花月　皆様お疲れ様でした。

今年はインフルエンザが大流行

体調管理をしっかりして頂き元気に年末まで頑張りました！

上野フレックスホテル（例会）　～　大阪城公園～なんばグランド花月



●12月4日(木)　１２月第１例会（第1485回）　　ゲストスピーチ 於）上野フレックスホテル

森喜酒造　株式会社　森喜るみ子　様

アワード／LCIF　MJF（メルビン・ジョーンズフェロー）

L.吉増　浩志（２回目)、L.籠井　浩美（８回目）、L.奥村　悦二（１回目）

ゲストスピーチ演題／「日本酒と女性の美味しい関係」　日本酒の歴史から学ぶ



●12月18日(木)　１２月第２例会（第1486回）クリスマス例会

　　　　懇親会 司会　L.大田　雅嗣 乾杯　L.鈴木岩雄

例会 ～ 懇親会（メナード青山リゾート　レストラン ラグラース)

懇親会

開演の言葉 L.堀岡　孝

会長挨拶　L,吉増　浩志 幹事　L.奥村　悦二



クリスマス例会にご参加いただきありがとうございました。
皆さまと共に過ごす時間は、私たちの活動の原点を改めて感じさせてくれるものです。
来年も笑顔とWe　Serveの心を忘れず、より良いクラブづくりに努めてまいりましょう。 

影絵　「お前うまそうだな」 　たこの足のみなさん

Dinner



●1月8日(木)　１月第１例会（第1487回）新年初例会        於）ヒルホテルサンピア伊賀

Ｌ.稲森　稔尚（名誉会員）スポンサーＬ.吉増　浩志）、Ｌ.寺村　京子　（スポンサー　Ｌ.上田　宗久）

L.吉増　浩志

ビジターご紹介 　 　334-B地区4R-1Z　ZC　Ｌ.西村　吉信（津中央LC)

会長挨拶

◆新入会員入会式 



L.中田　周之介　スポンサーＬ．中村　信通

　L.上田　宗久　　L.中村　信通　　L.長島　祥行　おめでとうございます。

年男「今年の抱負」

金婚式・銀婚式

L.関本　和人　　　　　　　　　L.石原　和夫　　　　　　　　L.福岡　正康　



1月お誕生日おめでとう　L.山元　潤二、L.北山　太加視、L.森本　格敬、L.関本　和人、L.森野　真治

2月お誕生日おめでとう　L.上田　宗久、L.福田　英司、L.宮本　一男

会長 L.吉増　浩志、幹事 L.奥村　悦二、会計 L.長島　祥行、第一福会長 L.籠井　浩美

☆

☆

敢国神社にて参拝　

桂 三発さんの

落語で楽しま

せて頂きました

https://igaueno-lc.org/wp-content/uploads/2026/01/IMG_8470-scaled.jpeg


●1月22日(木)　１月第２例会（第1488回）　ゲストスピーチ 於) 上野フレックスホテル

ゲストスピーチ　演題「直感から始まる物語」　NPO法人 ほがらか絵本畑

三浦　伸也　様

ビジターご紹介 ／ライオンズクラブ国際協会34-B地区

ガバナー　Ｌ.加藤　謙一（津西LC）

ガバナー　L.加藤　謙一より新入会員へのバッジ進呈

●2月5日(木)　２月第１例会（第1489回） 指名例会 於) 上野フレックスホテル

会長体調不良につき第一副会長　ご挨拶

Ｌ.籠井　浩美

メンバースピーチ

キャビネット報告　L.藤室　伸一 会則委員会報告　L.中田純一



●2月19日(木)　２月第２例会（第1490回）メンバースピーチ 於) 上野フレックスホテル

L.松馬　建朗 L.松本　昌幸 L.森本　格敬

L.寺村　京子 アワード贈呈　2024～2025年度受賞　ＬＣＩＦクラブ L.吉増　浩志

モナークシェブロン　

在籍　40年　L.中村　信通

在籍　30年　L.石原　和夫

在籍　20年　L.中村　明良　　L.中田　純一　　L.宮本　一男　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

在籍　15年　L.吉増　浩志　　L.澤野　恭史



●3月5日(木)　３月第１例会(第1491回)　選挙例会・ゲストスピーチ 　於)上野フレックスホテル

ゲストスピーチ 　演題／「伊賀の里山再生会」

株式会社NSサービス

代表取締役　中田　一平　様 3月お誕生日おめでとう　

L.吉増　浩志　L.奥村　悦二　L.濱地　幸昌

L.太郎館　学　L.澤野　恭史

4月お誕生日おめでとう　　

L.安屋　敦史　L.中村　信通　L.峰　公子

L.大田　智洋　L.前澤　信男　L.田中　敏也

2026年～2027年度クラブ役員決定　

次期会長　L.籠井　浩美



於）どんぐりパークこどもスタジアム　

会長ご挨拶

　Ｌ.吉増　浩志

子どもたちの笑顔と成長があふれる一日となりました。

ご協力いただいた皆さまに心より感謝申し上げます。

●3月22日(日)　3月第２例会（1492回）　チャイルドサッカー大会　　



●2026年4月12日(日)　４月第１例会　伊賀北LC CN40周年記念例会

来賓祝辞　衆議院議員　川崎　秀人　様 スポンサークラブ会長挨拶　伊賀上野LC会長　L.吉増　浩志

来賓祝辞　伊賀市長　稲森　稔尚　様



● 2026年4月16日(木)　4月第2例会〈1494回〉メンバースピーチ

ビジターご紹介334-Ｂ地区4Ｒ1Ｚ　 ＺＣ 西村　吉信 ◆メンバーピーチ Ｌ.金丸　憲司

●5月10日(日)　5月第1例会〈1495回〉地区年次大会（振替例会）
　於）三重県総合文化センター

大田酒造さんが出店

榊原温泉コースにて記念ゴルフコンペ

◆新会員入会式　

アトラクションを観覧しながらの昼食

地区年次大会、二日間とも天候に恵まれ、笑顔

と拍手が絶えない素晴らしい時間でした。 そして

翌日の記念ゴルフ大会まで、本当にお疲れさま

でした！ご参加いただいた皆さま、運営に携わっ

てくださった皆さまに心から感謝します。 また次

の機会も、楽しく元気にお会いしましょう！



Ｌ.村口　聡

ユニバーサルデザインアドバイザー　 例会訪問　亀山ライオンズクラブ　L.小林　勝彦

中川　桃子様 L.石井　身佳子

６月お誕生日おめでとう

Ｌ.鈴木　岩雄、Ｌ.中田　周之介、Ｌ.金丸　憲司

Ｌ.大田　雅継、Ｌ.堀岡　孝

５月お誕生日おめでとう

Ｌ.松馬　健朗、Ｌ.石原　和夫、Ｌ.松本　昌幸

Ｌ.村脇　弘司

新会員入会式

●５月21日(木)　5月第2例会〈1496回〉ゲストスピーチ 　　　　於）上野フレックスホテル



●2026年6月4日(木）6月第1例会〈1497回〉助成金贈呈　於）上野フレックスホテル

伊賀市青少年育成市民会議　会長代理　富岡　通郎　様、伊藤　様

伊賀市BBS会　会長　田邊　 寿　様

こども食堂わいわいいがっこ代表　寺南　和佳子　様

ひまわりデイセンター ふっくりあ　常務理事　奥西　利江　様

青山放課後児童サービス　こごみのひろば　施設長　辻　富紀　様

●６月１８日(木)　6月第２例会（第1498回）チャーターナイト例会 　　　　於）ヒルホテル サンピア伊賀

　
～三役様への花束贈呈～

1年間おつかれさまでした！

ミコア・ポコさんによるサックス

今年度スポンサーへ記念品贈呈



学校名 日程
1 　上野高等学校定時制 　2025/9/3
2 　中瀬小学校 　2025/9/8
3 　緑ケ丘中学校 　2025/11/7
4 　島ヶ原中学校 　2025/11/27
5 　上野西小学校 　2025/12/15
6 　島ヶ原小学校 　2026/1/22

↑中瀬小学校６年生より
お礼の寄せ書き

　2025/8/3
　2025/11/2
　2026/3/1

◎2025-2026年度　伊賀市街頭献血　　アピタ伊賀上野店

◎2025-2026年度　　～薬物乱用防止教室～

啓発活動大変お疲れ様でした！

学生の皆さんも真剣に耳を傾けてくれました！



★新会員紹介★

L.森本 格敬（もりもと のりゆき） 2025年 8月入会

北伊勢上野信用金庫 常勤理事

スポンサー L..太郎館 学

この度は伊賀上野ライオンズクラブに入会させて頂き、心より感

謝申し上げます。私は地元の信用金庫に身を置くものとして「地域

と共に歩み、地域の発展に貢献すること」を使命として仕事に取組

んでおります。「We Serve」の精神は、私ども信用金庫が大切にし

ている「地域への貢献」という理念とも深く通じるものがあります。

このご縁を大切にし、微力ではございますが、地域社会発展と伊

賀上野ライオンズクラブのために精一杯努めてまいります。

L.寺村 京子（てらむら きょうこ） 2025年 8月入会

アートスペース伊賀

スポンサー L..太郎館 学

この度は、歴史と伝統ある伊賀上野ライオンズクラブに入会さ

せていただき、誠にありがとうございます。

伊賀で生まれ育ち、長く地元を離れておりましたが、

数年前にUターンし、改めてふるさと伊賀の魅力や、人と人とのつ

ながりの大切さを感じています。

このたびの入会を機に、地域を支え、さまざまな分野でご活躍さ

れている皆さまとご一緒できることを、大変うれしく思っております。

「We Serve」の精神のもと、皆さまから多くを学びながら、一会員と

して地域のためにできることに取り組んでまいります。

今後とも、ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

L.村口 聡（むらぐち さとし） 2025年 8月入会

岡三証券株式会社 伊賀上野支店 支店長

スポンサー L..太郎館 学

この度は、歴史と伝統ある伊賀上野ライオンズクラブへ

入会させていただき、誠にありがとうございます。

「We Serve」の理念のもと、地域社会の発展、向上に

貢献できるよう努めてまいります。

今後とも、ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。



退 任 の ご 挨 拶

会員の皆様のご協力のもと、無事に一年間の会長任期を終えること

ができました。心より深く感謝申し上げます。

今期は「原点回帰」をスローガンに揚げ、会員相互の親睦、例会運営

の充実を計り、二度にわたる定款変更を実施させて頂きました。

又、加藤ガバナーとゾーンが一体となり、英語弁論大会等数々の記念

事業をご協力頂きました。それもこれも皆様の温かい支えがあったか

らこそ、大役を全うすることができました。

結びに我、伊賀上野ライオンズクラブの益々の発展と、全員の皆様

のご健勝、ご多幸を祈念して、退任の挨拶とさせていただきます。

一年間ありごとうございました。

【第62代 会長 Ｌ.吉増 浩志】

今後とも、ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

在任期間中温かい御支援と多大なる御協力頂きましたメンバーの皆

様に、心より厚く御礼申し上げます。

拝命を頂きました当初は重責に不安もありましたが、皆様のWe 

Serveの精神に支えられ、何とか大役を全うする事ができました。

活動を通じてクラブの絆の深さを改めて実感し、私にとっても大変貴

重な経験となりました。

退任はしますが、今後も伊賀上野ライオンズクラブの発展と地域奉

仕のために微力を尽くして行く所存です。クラブの皆様方に感謝を持っ

て退任の挨拶とさせて頂きます。本当にありがとうございました。

【第62代 幹事 Ｌ.奥村 悦二】

このたび、会計の任を無事に終えることができました。

在任中は、吉増会長、奥村幹事を初め会員の皆様の温かいご理解と

ご協力を賜り、心より感謝申し上げます。おかげさまで、会計業務を滞

りなく務めることができ、大変貴重な経験となりました。

ライオンズクラブの活動を通じて、多くの学びや出会いに恵まれたこと

は、私にとって大きな財産です。

今後は一会員として、微力ではございますが、クラブのさらなる発展と

地域社会への奉仕活動に貢献してまいります。

一年間、本当にありがとうございました。

【第62代 会計 Ｌ.長島 祥行】



写真・編集／IT・PR委員委員長　Ｌ.関本　和人

発行／伊賀上野ライオンズクラブ

Thank you for everything.

一年間、本当にありがとうございました。


